
Ich arbeite mit hochwertigen
ayurvedischen Kräuterölen &
ätherischen Ölen.

Das Intim-Dampfbad wird traditionell in
vielen Kulturen verwendet, um
hormonelle Dysbalancen und
Zyklusbeschwerden auszugleichen. Es
unterstützt bei Kinderwunsch und
Wechselbeschwerden.

Preis (Ganz- oder Teilkörpermassage mit
Yoni Steaming): EUR 99,-

Yoni Steaming

Ayurveda Massagen
Ganzkörpermassage

Rückenmassage

Fußmassage

Gesichts- & Kopfmassage

unterstützt die hormonelle
Balance & Fruchtbarkeit 

unterstützt in der Menopause
und Post-Menopause

unterstützt bei Stress &
Erschöpfung

Eine Ayurveda Massage...

Dauer der Massagen: 60 Minuten

(Bitte plane für den Termin 1,5
Stunden ein.)

Preis: EUR 70,-

Ayurveda
Massagen
für Frauen

Gönn dir eine
wohltuende
Auszeit für
Körper, Geist &
Seele



Eine ayurvedische Massage ist
eine Schmeicheleinheit für
Körper und Seele. Du wirst mit
warmem Öl umhüllt, darfst
ganz loslassen und deinen
Kopf ausschalten.

Ayurveda
Massagen
für Frauen

Mein Name ist Angelika Hauser und

ich bin Ayurveda Mentorin für Frauen

und Ayurveda Wohlfühlpraktikerin (i.A.). 

Ich biete wohltuende Ayurveda

Anwendungen für Frauen an.

Außerdem helfe ich dir dabei, deine

Wohlfühl-Ernährung für jede

Zyklusphase zu  finden und Routinen zu

entwickeln, mit denen du mit viel mehr

Leichtigkeit durchs Leben gehst.

Gemeinsam entwickeln wir eine

ganzheitliche Strategie, um deine

Weiblichkeit zu nähren und dich auf

allen Ebenen in Balance zu bringen.

Kontakt

+43 664 5466493

genussfreudig.at

info@genussfreudig.at

Bruno-Marek-Allee 18 
Top 6, 1. Stock
1020 Wien

Montags zwischen 11:00 und 20:00
und nach Vereinbarung

Terminvereinbarung telefonisch oder
per Email 

Termine

Über mich


